
ИНСТРУКЦИЯ                              приложение к приказу №171/а 

от «31» августа 2021 года 

«О мерах пожарной безопасности в общежитии  

ГАПОУ «Казанский энергетический колледж»  
 

1. Общие положения 

1.1 Настоящая Инструкция о мерах пожарной безопасности в общежитии ( далее – Инструкция) разработанная 

в соответствии в соответствии с Федеральным законом от 21.12.1994 г. № 69-ФЗ «О пожарной безопасности», 

требованиями Постановления Правительства РФ от 16 сентября 2020 г. № 1479 «Об утверждении Правил 

противопожарного режима в Российской Федерации»,  Приказа МЧС РФ от 12.12.2007 № 645 (ред. от 22.06.2010) «Об 

утверждении Норм пожарной безопасности», Инструкции   о мерах пожарной безопасности на территории и в 

помещениях ГАПОУ «Казанский энергетический колледж», устанавливает основные требования пожарной 

безопасности в общежитии государственного автономного профессионального образовательного учреждения 

«Казанский энергетический колледж» (далее -колледж).  

1.2 Требования Инструкции является обязательными для исполнения всеми работниками общежития, не 

зависимо от их образования, стажа работы в профессии, а также проживающими в общежитии и посещающими 

общежитие лицами. 

1.3  Все работники общежития должны допускаться к работе только после прохождения инструктажа и 

обучения мерам пожарной безопасности. Обучение работников мерам пожарной безопасности осуществляется путем 

проведения противопожарного инструктажа и прохождения пожарно-технического минимума в соответствии с 

нормативными документами по пожарной безопасности. 

1.4  Все лица, заселяемые в общежитие, должны проходить: 

 первичный инструктаж; 

 повторный инструктаж не реже одного раза в полугодие; 

 внеплановый инструктаж при нарушениях противопожарных требований; 

 целевой при проведении массовых мероприятий или экскурсий;  



О проведении инструктажей делается запись в журнале учета проведения инструктажей с обязательной подпись 

инструктируемого и инструктирующего. 

1.5 Ответственность за пожарную безопасность в общежитии несет заведующий общежитием, назначенный в 

установленном порядке ответственным за обеспечение пожарной безопасности. 

1.6 Заведующий общежитием обеспечивает своевременное выполнение норм и правил пожарной безопасности, 

а также предписаний, постановлений и иных законных требований государственных инспекторов по пожарному 

надзору, предложений комиссии по чрезвычайным ситуациям и обеспечению пожарной безопасности учреждения 

(предприятия). 

1.7 Заведующая общежитием обеспечивает ознакомление (под подпись) студентов и граждан, прибывающих 

для временного проживания в общежитие с правилами пожарной безопасности. 

 2. Содержание помещений  

2.1. Дороги, проезды и подъезды к общежитию, наружным пожарным лестницам должны быть всегда 

свободными для проезда пожарной техники, а зимой − очищенными от снега и льда.  

2.2. Противопожарные системы (средства пожарной автоматики, противопожарное водоснабжение) общежития, 

устройства для самозакрывания дверей должны находиться в исправном состоянии.  

2.3. Не допускается использовать какие-либо приспособления, препятствующие нормальному закрыванию 

противопожарных или противодымных дверей.  

2.4. Двери подвальных, чердачных помещений, люки должны быть закрыты на замок. На дверях, люках должна 

быть информация о месте хранения ключей.  

2.5. Все двери эвакуационных выходов должны свободно открываться в сторону выхода из помещений. При 

нахождении людей в помещении двери могут запираться лишь на внутренние, легко открывающиеся запоры.  

2.6. Световые указатели «Выход» должны находиться в исправном состоянии и быть постоянно включенными.  

2.7. При эксплуатации общежития запрещается: 

 хранить и применять в подвальных помещениях и на чердаках легковоспламеняющиеся и горючие жидкости, 

порох, взрывчатые вещества, пиротехнические изделия, баллоны с горючими газами, товары в аэрозольной 

упаковке, отходы любых классов опасности и другие пожаровзрывоопасные вещества и материалы; 

 использовать, подвальные и другие технические помещения для организации производственных участков, 

мастерских, а также для хранения продукции, оборудования, мебели и других предметов; 



 снимать предусмотренные проектной документацией двери эвакуационных выходов из поэтажных коридоров, 

холлов, фойе, вестибюлей, тамбуров, лестничных клеток, а также другие двери, препятствующие 

распространению опасных факторов пожара на путях эвакуации; 

 проводить изменение объемно-планировочных решений и размещение инженерных коммуникаций и 

оборудования, в результате которых ограничивается доступ к огнетушителям, пожарным кранам и другим 

средствам обеспечения пожарной безопасности и пожаротушения или уменьшается зона действия систем 

противопожарной защиты (автоматической пожарной сигнализации, автоматических установок 

пожаротушения, противодымной защиты, оповещения и управления эвакуацией людей при пожаре, 

внутреннего противопожарного водопровода); 

 размещать мебель, оборудование и другие предметы на путях эвакуации, у дверей эвакуационных выходов, 

люков на балконах и лоджиях, в переходах между секциями и местах выходов на наружные эвакуационные 

лестницы, кровлю, покрытие, а также демонтировать межбалконные лестницы, заваривать люки на балконах 

и лоджиях квартир; 

 проводить уборку помещений и чистку одежды с применением бензина, керосина и других 

легковоспламеняющихся и горючих жидкостей, а также производить отогревание замерзших коммуникаций, 

транспортирующих или содержащих в себе горючие вещества и материалы, с применением открытого огня 

(костры, газовые горелки, паяльные лампы, примусы, факелы, свечи); 

 закрывать жалюзи, остеклять балконы (открытые переходы наружных воздушных зон), лоджии и галереи, 

ведущие к незадымляемым лестничным клеткам; 

 устраивать на лестничных клетках кладовые и другие подсобные помещения, а также хранить под 

лестничными маршами и на лестничных площадках вещи, мебель, оборудование и другие горючие материалы; 

 размещать на лестничных клетках, в поэтажных коридорах, а также на открытых переходах наружных 

воздушных зон незадымляемых лестничных клеток внешние блоки кондиционеров; 

2.8. Наружные пожарные лестницы, предназначенные для эвакуации людей из здания при пожаре, а также 

ограждения на крыше (покрытиях) здания должны содержаться в исправном состоянии, своевременно производить их 

очистку от снега и наледи в зимнее время; 

2.9. Эвакуационное освещение должно находиться в круглосуточном режиме работы или включаться 

автоматически при прекращении электропитания рабочего освещения. 

2.10. На каждом этаже здания общежития должны быть разработаны и вывешены планы эвакуации, во всех 

комнатах общежития должны быть вывешены на видных местах: краткая памятка о правилах пожарной безопасности, 

памятка о действиях людей на случай возникновения пожара. 



2.11. Обслуживающий персонал общежития должен быть обеспечен индивидуальными средствами защиты, 

которые должны храниться непосредственно на рабочем месте обслуживающего персонала. 

2.12. Здание общежития должно быть обеспечено индивидуальными спасательными устройствами (комплектом 

спасательного снаряжения или лестницей навесной спасательной) из расчета одно устройство на каждые 50 

человек, находящихся на 3-4 этаже здания. 

При эксплуатации эвакуационных путей, эвакуационных и аварийных выходов запрещается: 

 устанавливать на путях эвакуации пороги (за исключением порогов в дверных проемах), вращающиеся двери 

и турникеты, а также другие устройства, препятствующие свободной эвакуации людей, при отсутствии иных 

(дублирующих) путей эвакуации либо при отсутствии технических решений, позволяющих вручную открыть 

и заблокировать в открытом состоянии указанные устройства. Допускается в дополнение к ручному способу 

применение автоматического или дистанционного способа открывания и блокирования устройств; 

 размещать (устанавливать) на путях эвакуации и эвакуационных выходах различные изделия, оборудование, 

отходы, мусор и другие предметы, препятствующие безопасной эвакуации, а также блокировать двери 

эвакуационных выходов; 

 устраивать в тамбурах выходов из здания сушилки и вешалки для одежды, гардеробы, а также хранить (в том 

числе временно) инвентарь и материалы; 

 фиксировать самозакрывающиеся двери лестничных клеток, коридоров, холлов и тамбуров в открытом 

положении, а также снимать их; 

 изменять направление открывания дверей, за исключением дверей, открывание которых не нормируется или 

к которым предъявляются иные требования. 

 ковры, ковровые дорожки, укладываемые на путях эвакуации поверх покрытий полов и в эвакуационных 

проходах на объектах защиты, должны надежно крепиться к полу. 

При эксплуатации электропроводки и электроприборов запрещается: 

 эксплуатировать электропровода и кабели с видимыми нарушениями изоляции и со следами термического 

воздействия; 

 пользоваться розетками, рубильниками, другими электроустановочными изделиями с повреждениями; 



 эксплуатировать светильники со снятыми колпаками (рассеивателями), предусмотренными конструкцией, а 

также обертывать электролампы и светильники (с лампами накаливания) бумагой, тканью и другими 

горючими материалами; 

 пользоваться электрическими утюгами, электрическими плитками, электрическими чайниками и другими 

электронагревательными приборами, не имеющими устройств тепловой защиты, а также при отсутствии или 

неисправности терморегуляторов, предусмотренных их конструкцией; 

 использовать нестандартные (самодельные) электрические электронагревательные приборы и удлинители для 

питания электроприборов, а также использовать некалиброванные плавкие вставки или другие самодельные 

аппараты защиты от перегрузки и короткого замыкания; 

 самостоятельно изменять схему электроснабжения комнаты: монтировать, демонтировать электропроводку, 

электророзетки, электровыключатели. Монтаж, демонтаж, ремонт и обслуживание электропроводки, 

электророзеток, электровыключателей проводится слесарем-электромонтером, обслуживающим общежитие; 

 сверлить отверстия в стенах, вбивать в стены гвозди, дюбеля, и т. п. в местах, где имеется скрытая 

электропроводка, без разрешения заведующего общежитием и в отсутствие слесаря-электромонтера, 

обслуживающего общежитие; 

 размещать (складировать) в электрощитовых, а также ближе 1 метра от электрощитов, электродвигателей и 

пусковой аппаратуры горючие, легковоспламеняющиеся вещества и материалы; 

 прокладывать электрическую проводку по горючему основанию либо наносить (наклеивать) горючие 

материалы на электрическую проводку; 

 оставлять без присмотра включенными в электрическую сеть электронагревательные приборы, а также другие 

бытовые электроприборы, в том числе находящиеся в режиме ожидания, за исключением электроприборов, 

которые могут и (или) должны находиться в круглосуточном режиме работы в соответствии с технической 

документацией изготовителя. 

В общежитии запрещается эксплуатация: 

 электронагревательных приборов любого типа (открытого или закрытого, самодельного или промышленного 

изготовления, большой или малой мощности, с изолирущими подставками или без них), а именно: электрокаминов, 

электрорефлекторов, электрообогревателей, электроплиток, электрокипятильников, электрочайников, 

электрокофеварок, электросамоваров, электроутюгов, электропаяльников, электровыжигателей. Работы с 



использованием электроутюгов, электропаяльников и электровыжигателей разрешаются только в специально 

выделенном для этих целей помещении; 

 печей СВЧ; 

 электро-иллюминации; 

 электро-усилительной аппаратуры; 

 электроосветительной аппаратуры (прожектора, цветомузыка и т. п.); 

 электроприборов, потребляемая мощность которых превышает 1100 Вт; 

 электрических приборов самодельного изготовления; 

 портативных газовых плиток. 

При эксплуатации электроплит на кухне общежития запрещается: 

 оставлять их без надзора с включенными нагревательными элементами; 

 сушить над электроплитами, а также ближе 2 м от них какие-либо предметы (в том числе белье, обувь и т. 

п.); 

Проживающие в общежитии обязаны: 

- соблюдать правила противопожарного режима в помещениях и на территории общежития колледжа.  

- уходя из комнаты, отключать все электроприборы и освещение за исключением помещений, в которых находится 

дежурный персонал, электропотребители дежурного освещения, систем противопожарной защиты, а также другие 

электроустановки и электротехнические приборы, если это обусловлено их функциональным назначением и (или) 

предусмотрено требованиями инструкции по эксплуатации. 

- ознакомиться с планом эвакуации из здания, а также расположением выходов. 

- Сообщать администрации обо всех неисправностях электрооборудования, которые могут вызвать пожар.  

В соответствии с Федеральным законом от 23.02.2013 г. № 15-ФЗ «Об охране здоровья граждан от воздействия 

окружающего табачного дыма и последствий потребления табака» запрещается курение в здании общежития. 

Проживающий обязан докладывать заведующему общежитием о каждом случае возгорания, произошедшем, но 

успешно ликвидированном своими силами или который мог произойти в помещениях общежития.  



При выходе из общежития сдать пропуск на вахту дежурному вахтеру. 

Ответственность за нарушение требований правил внутреннего распорядка, правил пожарной безопасности: 

Проживающие в общежитии, нарушающие требования правил внутреннего распорядка, правил техники 

безопасности, пожарной безопасности, санитарные правила, договора найма, неуважительно относящиеся к 

обслуживающему персоналу и администрации общежития, рассматриваются как нарушители и к ним применяются меры 

общественного воздействия и (или) дисциплинарные взыскания вплоть до отчисления из колледжа и выселения из 

общежития. 

Дисциплинарное взыскание выносится приказом директора колледжа на основании представления заведующего 

общежитием и применяется не позднее одного месяца с момента обнаружения и не позднее шести месяцев с момента 

совершения проступка, не считая времени болезни проживающего, нахождения его на каникулах. 

К нарушителям могут быть применены следующие меры дисциплинарного воздействия: 

– замечание; 

– выговор; 

– выселение из общежития (расторжение договора найма жилого помещения); 

– отчисление обучающегося из колледжа. 

Применению дисциплинарного взыскания предшествует получение от нарушителя объяснения в письменной форме. 

Отказ или уклонение нарушителя от дачи объяснений не является основанием для освобождения его от дисциплинарного 

взыскания. В случае отказа или уклонения нарушителя от дачи письменных объяснений составляется соответствующий 

акт. 

Мера дисциплинарного воздействия применяется с учётом тяжести совершенного проступка.  

Если в результате неосторожных или преднамеренных действий, нарушающих правила проживания, будет причинен 

материальный ущерб общежитию, то виновный в этом несет материальную ответственность в пределах норм, 

установленных законодательством Российской Федерации. 

3. Содержание первичных средств пожаротушения.  



3.1. Сети противопожарного водопровода должны находится в исправном состоянии и обеспечивать расход воды 

на нужды пожаротушения. 

3.2. Пожарные шкафы, в которых размещаются первичные средства пожаротушения (пожарный запорный кран 

с соединительной головкой, пожарный напорный рукав с присоединенным к нему пожарным стволом, огнетушители), 

должны иметь приспособления для их опломбирования. Необходимо не реже двух раз в год производить перемотку 

пожарных рукавов. 

3.3. Использование пожарных насосов и рукавов пожарных кранов для хозяйственных нужд запрещается. 

3.4. Огнетушители необходимо содержать в исправном состоянии, периодически осматривать, проверять и 

своевременно перезаряжать. 

3.5.  Огнетушители размещают в легкодоступных местах, где исключено попадание на них прямых лучей и 

непосредственное воздействие отопительных и нагревательных приборов, на высоте от пола не более 1,5 м, а также в 

шкафах пожарных кранов или в специальных тумбах. Требования к выбору, размещению и техническому 

обслуживанию огнетушителей изложены в Постановлении Правительства РФ от 16.09.2020 № 1479 «Об утверждении 

Правил противопожарного режима в Российской Федерации». 

3.6. При использовании огнетушителя марки ОУ следует: 

 направить раструб, удерживая чеку за рукоятку, в очаг горения, выдернуть чеку, открыть запорно-пусковое 

устройство, направить поток углекислоты на очаг горения;  

 соблюдать меры безопасности (не браться за раструб голыми руками, так как его температура достигает минус 80 

градусов);  

 огнетушитель не переворачивать и держать горизонтально.  

3.7. При использовании огнетушителя марки ОП следует:  

 поднести к месту пожара, выдернуть чеку и нажать на рычаг;  

 взять ствол, нажать на рукоятку и направить струю на очаг пожара;  

 тушить пламя с расстояния не более 3 метров. 

4. Действия должностных лиц при пожаре  

4.1. При обнаружении пожара или признаков горения (задымление, запах гари) в здании общежития каждый 

работник обязан: 

 Немедленно сообщить об этом: 



в пожарную охрану по телефону 101 или112 (в сообщении указать адрес объекта, что горит, сведения о наличии 

людей, свою фамилию); 

сообщить на вахту по телефону ________________; 

доложить о случившемся директору колледжа по телефону: (843) 202-30-90 - рабочий; 89033051455 - мобильный; 

 Задействовать систему оповещения людей о пожаре в ручном режиме нажатием ИПР (извещатель пожарный 

ручной), если она не сработала в автоматическом режиме. 

 Приступить к эвакуации людей из общежития в соответствии с планом эвакуации, надев индивидуальные 

средства защиты органов дыхания. 

 Проверить на всех этажах наличие людей, при необходимости   задействовать индивидуальные средства 

спасения (лестницы) с верхних этажей здания. 

 Обеспечить отключение электроснабжения в здании.  

 в случае целесообразности приступить к тушению пожара первичными средствами пожаротушения (с учетом 

специфических особенностей объекта защиты) до прибытия подразделения пожарной охраны, не подвергая 

свою жизнь и жизнь других людей опасности. 

 Организовать встречу пожарных подразделений, сообщить руководителю тушения пожара о количестве 

людей, оставшихся в здании. 

Организацию спасания людей с использованием для этого имеющихся сил и средств, в том числе оказание первой 

помощи пострадавшим осуществляют старшие по этажам общежития. 

Место сбора при экстренной эвакуации: на площадке 20 метров от центрального входа 

По прибытии пожарного подразделения информирование руководителя тушения пожара о конструктивных и 

технологических особенностях объекта защиты, прилегающих строений и сооружений, о количестве эвакуированных и 

сообщение других сведений, необходимых для успешной ликвидации пожара осуществляет заведующий общежития. 

4.2. В случае возгорания, пожара в комнате необходимо: 

 включить систему оповещения о пожаре; 

 сообщить в пожарную службу по телефону; 

 принять меры по тушению возгорания первичными средствами пожаротушения; 



 если ликвидировать очаг горения не представляется возможным, выйти из комнаты, закрыть за собой дверь, 

не запирая ее на замок; 

 сообщить о пожаре администрации общежития; 

 покинуть общежитие и прибыть на эвакуационную площадку для проведения переклички. 

4.3. В случае возгорания, пожара вне комнаты необходимо: 

 включить систему оповещения о пожаре; 

 сообщить о пожаре в пожарную службу по телефону и администрации общежития; 

 принять меры по тушению возгорания первичными средствами пожаротушения; 

 если ликвидировать очаг возгорания не представляется возможным, покинуть свою комнату, закрыв окна, 

фрамуги, форточки. Двери комнаты закрывать на замок не нужно; 

 покинуть общежитие и прибыть на эвакуационную площадку для проведения переклички; 

 если коридоры, лестничные клетки сильно задымлены и покинуть помещение невозможно, то необходимо 

оставаться в комнате, плотно закрыв дверь, и подавать через окна, не открывая их, сигналы о своем 

местонахождении; 

 с прибытием аварийно-спасательной службы продолжать подавать сигналы о своем местонахождении и об 

оказании помощи, при этом окна допускается открывать только в случае крайней необходимости или для 

спуска по пожарной лестнице. 

4.4. При оповещении о пожаре 

 быстро одеться, собрать свои личные вещи и документы; 

 Не подвергая жизнь опасности, оценив ситуацию: 

 закрыть окна; 

 отключить все электроприборы, выключить освещение, закрыть помещение; 

 согласно плану эвакуации, выйти из здания через основной или запасной выход и прибыть к месту сбора; 

 доложить о своем прибытии заведующему общежитием; 

5. Способы оказания доврачебной помощи пострадавшим  

Помощь при ожогах   

При легком и среднем ожоге первой или второй степени (покраснении кожи, появлении пузырей) пострадавшему 

нужно оказать следующую первую медицинскую помощь: 



Помощь при отравлении угарным газом  

В случае отравления окисью углерода человек чувствует сильную головную боль, головокружение, тошноту, шум в 

ушах, слезотечение. При тяжелой форме отравления симптомы могут развиваться вплоть до потери сознания, судорог, 

остановки сердца и дыхания. 

 
1 2 3 

Легкое 

отравление 

Открыть окна и двери, вынести 

пострадавшего на улицу 

Напоить теплым чаем или кофе, дать 

понюхать нашатырный спирт 

Тепло укутать, обеспечить покой 

 

Тяжелое 

отравление 

Если вынести на воздух 

невозможно, надеть изолирующий 

или 

фильтрующий противогаз 

Провести реанимационные 

мероприятия: 

искусственную вентиляцию 

легких и 

закрытый массаж сердца 

 
Вызвать врача 

 

6. Тушение пожара подручными средствами 

СТЕПЕНЬ 

ОЖОГА 

 

НУЖНО 
 

НЕЛЬЗЯ 

Первая 
Холодная вода и сухая чистая повязка. 

Прикладывать масло, мази и бальзамы. 

 
Вторая 

Поместить обожженный участок в 

холодную воду. 

Накрыть стерильной салфеткой. 

Прокалывать волдыри, удалять 

отслаивающуюся ткань. Применять антисептики 

и спреи. 

 

Третья/четвертая 

Срочная медицинская помощь. Накрыть ожог 

сухой стерильной тканью. Следить, не 

затрудняется ли дыхание. 

Прибегать к домашним средствам. 

Удалять обугленные ткани, приставшие к ране. 

Прикладывать лед. Давать пострадавшему 

лекарства. 



Ликвидировать горение можно попытаться самостоятельно с помощью подачи воды от пожарного крана или 

первичных средств пожаротушения.  

Самостоятельное тушение пожара оправдано только в том случае, если не представляет угрозы для жизни и здоровья 

человека - очаг возгорания (пламя) виден, к нему можно безопасно подойти на длину огнетушащей струи, то есть на 

начальном этапе горения.  

В противном случае необходимо предпринять меры к изоляции горящего помещения от поступления в него свежего 

воздуха (необходимо закрыть все окна и двери), отключить электроэнергию и немедленно покинуть помещение. 

Снижение кислорода в воздухе до 17% приводит к прекращению горения. 


